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el Deporte, el combate
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* La iqualdad consiste en tratar o todos por

igual, brindando los mismos recursos vy

oportunidades, permitiendo la practica del

W deporte sin discriminacidn por género
™ mientras que la equidad implica dar o cada
persona lo que necesita paro alcanzar un
resultado  justo, reconociendo u

circunstancias.




Como un Pais diverso las mujeres destacamos en
diferentes deportes por excelencia y dedicacion un
ejemplo de ellas:

* Paola Longoria que ha ganado 9 oros en los juegos
Panamericanos.

* Alexa Moreno Gimnasta quien menciona atinadamente
“Las mujeres somos Guerreras y también ganam| s

medallas” ganando 5 medallas en jueqos
Panamericanos.




pJ

* Ejemplo comun: “El béisbol es para hombres’
“Las mujeres son menos competitivas”.

* Como afectan a la practico, visibilidad y
oportunidades.

* Testimonio personal: de mi experiencio en torneos
y cdmo enfrentaste prejuicios.
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Jugué Olimpiadas Juveniles ganando varios primeros lugares asi

como compeonatos nacionales Sub 22 y Sub 25, sin embargo el
béisbol es mi pasion, un dia le comenté a mi mama que me sentia
triste y frustrada ya que por él hecho de ser mujer ya no podia
sequir jugando béisbol, a lo que ella respondidé no te preocupes
haremos un equipo de béisbol para que sigas jugando.
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Selecciéon Nacional

— —

Hemos logrado destacar a nivel hacional e internacional,
representondo a México en diferentes competencias.

En 2022 ganamos medalla de bronce en Venezuelo.

El Mayor logro hasta el momento es haber clasificado en tercer lugar
este 2023 a la ronda final de la. Copa del mundo que se jugard en Julio

de 2024 en Thunder Bay Canadd por primera. vez en la historia de
nuestro pais.

Actualmente considero importante reconocer y apoyar a todas estas

mujeres valientes que desafion las barreras y luchan por su lugar en el
deporte.
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OTORGADO AL EQUIPO NACIONAL DE
FELICIDADES POR GANARSE UN LUGAR EN LAS
FINALES DE LA COPA MUNDIAL DE
BASEBALL FEMENINO WBSC 2024
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* Educacion y visibilizacidn: contar historias de mujeres =

otletas.

e C8mo decirlo: “si mostramos mds ejemplos de mujeres
_en el deporte, inspiramos a ninas y.cambiamos la forma

~enque la gente nos ve.”

s “Si desde pequenas las r;n;.s tienen espacios para. jugar,
~crecerdn sabiendo que el deporte también es suyo.” |
“El talento necesita apoyo. Si las institucionesy s
empresas mvnerten en mUJeres o.tletas el deporte crece
: para todos.” i B




Cierre

"Hoy hemos visto que la equidad de género en el deporte no es
solo un tema de justicio, sino de oportunidad. Cuando
combatimos los estereotipos, no solo abrimos puertas para
las mujeres, también enriquecemos al deporte mismo. El
béisbol femenil es prueba de ello: cada vez que una mujer pisa.
el campo, demuestra que la pasidn, la disciplina y el talento no
tienen género.

“La equidad se juega.en equipo, y hoy todos estamos en el
mismo campo.”

“Visibilizar a las mujeres en el deporte es sembrar esperanza
para las préximas generaciones.

“El talento no tiene género, solo necesita oportunidades para
brillar?










	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19

