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Beneficios del programa

@ Autoconocimiento ciudadano: Descu-
bre tu propésito como agente de cambio.

— Formacidn practica: Debates, ejercicios
%@{o y proyectos que vinculan la teoria con la
" accion.
Trabajo en equipo: Desarrollo de habili-

. dades de colaboracién, negociacion vy
mediacion.

Valor agregado

B, @ Metodologia vivencial: Combina sesio-
@ﬁ nes presenciales, debates, ejercicios prac-
ticos y un proyecto ciudadano final.

Proyecto final con impacto: Feria ciuda-
danay exposicion publica de iniciativas.

vy

Proposito

Formar ciudadanos conscientes, comprometidos y
capaces de incidir en su comunidad a través de la
autocomprensién, el trabajo colectivo y la accidn
publica responsable.

El programa integra reflexion personal, practica
comunitaria y proyectos reales que promueven el
bien comun.

Dirigido a
Profesionales y ciudadanos interesados en incidir en
la vida publica y el desarrollo del pais.
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Impacto social real: Implementacién
de un proyecto ciudadano con resulta-
dos medibles.

Red de contactos: Vinculacidn con
actores locales, asociaciones y autori-
dades.

Ciudadania activa y feliz: Aprenderas
a transformar tu entorno desde lo
cercano hasta lo publico.

Acompainamiento personalizado:
Asesorias en cada fase del proyecto.

Aplicacion inmediata: Actividades que
responden a problematicas reales de la
comunidad.



Programa académico

1 QUIEN SOY YO COMO CIUDADANO

Adaptarse, quejarse o hacer ¢Puedo llegar a ser un buen ciudadano?
Mision, pasion vocacién. ¢Cémo alinearlos?
Descubriendo mi propdsito respecto a los demas.

Comprometido, util y feliz.

2 LOS MiOS: NUESTRO PRIMER EQUIPO

La Generosidad y la gratitud como deber para el otro.
La confianzay la integridad como pilar de la construccién social.
Buenas tribus hacen buenos ciudadanos.

3 JUNTARNOS PARA CAMBIAR LAS COSAS

Salir de lo privado modelando respeto.
Solidaridad. El otro como yo. Yo como el otro.
Construyendo entornos a través de la colaboracion, el compromiso y la creatividad.

4 EL PODER: ¢(NOS OPRIME O NOS INCLUYE?

Valentia y patriotismo.

Estructura

Duracidn: 93 horas (54 presenciales + 30
proyecto + 6 asesoria + 4 presentacion).

Horario: Viernes de 17:30 a 20:30 horas y
sabado de 10:30 a 13:30 horas.

Modalidad: Presencial.

Sede: Universidad Panamericana sede Santa Fe.

Park Plaza Il, piso 3. Av. Javier Barros Sierra No. 540, Col. Santa
Fe, C.P. 01210, Alcaldia Alvaro Obregén

¢Es realmente malo el populismo autoritario?

¢Someterse o defender instituciones que garanticen nuestras libertades?
Destacando haciendo lo que nadie quiere hacer.

Investiga, averigua y persigue la Verdad.

La banalidad del “posteo”, la eficacia de la politica corporal.

Escuchar, vernos y conversar como medida eficaz de construir un dialogo prospero.

Inversion
$15,000 pesos MXN.

Contacto

Andrea Bedoya Leyva
= abedoya@up.edu.mx
© +5255 4358 2314
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